Cesta do Kyrgyzstanu — 6.-20.5.2011

Cilem nasi prvni cesty, ktera byla financovana pouze z nasich vlastnich prostredk(, byla navstéva
détskych domovi v Kyrgyzstanu. Pfi jeji realizaci, ktera rozhodné nebyla pfilis jednoducha, nam
velmi ochotné pomdhal pan Djambajev z kyrgyzského ministerstva skolstvi a jeho syn Marat,
pracovnik humanitarni organizace SOROS. V Kyrgyzstdnu totiZ v podstaté neexistuje moznost
elektronické komunikace a i s telefonovanim mimo mésto je velky problém. Do détskych domovl
jsme se tedy vyddvali neohlaseni pouze s doporucujicim dopisem pana Djambajeva a navic jsme ani
nebyli schopni odhadnout, kdy do jednotlivych domovi dorazime, protoZe cestovani po této zemi je
velmi ndrocné.

Byl to mUj navrat do Kyrgyzstanu po tfech letech. Byla jsem tedy zvédava, jak se situace v zemi
zménila. Prvni zména se tykala zmény kurzu. Jedna koruna nyni odpovida priblizné tfem somdm
oproti dvéma v minulych letech. O dalSich jsem se postupné dovidala od naseho starého pfritele
Dzekena, s nimZ jsme se setkali ihned po pfiletu a ktery nyni patfi k hlavnim lidrim opozice. Hovofil
s trpkosti o nové vladé, o korupci, o ochoté opozice svrhnout i ji, pokud nebude schopna predlozit
jasné vyuctovani statnich financi. Z rozhovoru s nim jsme citili az obavy. Bylo totiz zcela zjevné, jak
nasili, ke kterému doslo pfti svrZeni byvalého prezidenta Bakijeva, otevielo cestu k rozpoutani vasni
mezi urcitymi skupinami lidi. Z rozhovorli s Dzekenem jsme nicméné ziskali mnoZstvi aktualnich
informaci o politicko-ekonomické situaci v zemi. Ta se stdle komplikuje a rozhodné neni nijak
potésitelna.

Po nékolika dnech stravenych s Dzekenem jsme vyrazili za dalSimi pfateli. Opustit bojovnou
atmosféru opozicnich plan(i a ponofit se do bézného vesnického rodinného Zivota bylo velmi tdlevné.
Obycejnych lidi jakoby se ztiZzend situace v zemi ani nedotkla. S klidem sobé vlastnim pfijimaji
neustale zdraZovani a snaZi se pokorné uZivit sebe i své déti tvrdou praci na zahradach a péci o
dobytek. V kvétnu byl pravé ¢as sadby brambor — vsichni se tedy pilné vénovali préci na poli.

Kyrgyzové si nejsou zvykli stéZzovat — i kdyz by z mého pohledu pro to méli mnoho dlivod(. Napftiklad
plat ucitele je okolo 1500 som(. Pytel mouky — zékladni potraviny — vSak zdrazil ze 400 somU aZ na
800. Jeden litr oleje stoji okolo 100 somU. Za jedno dité ve skole se plati 200 somU (obvykly pocet déti
v rodiné je pét az Sest déti). PfestoZe jsme neslySeli Zadné narky, byla v atmosfére citit jista
rezignace, védomi, Ze si kazdy musi pomoci sdm, prestoZze ekonomicka situace rodiny je stale tézsi.

Na pohostinnosti a vlidnosti vSak vesni¢ané nijak neztratili a my jsme se mezi starymi i témi nové
ziskanymi prateli citili dobre. Pfi pohledu na to, s jakym klidem snasi sv(j udél, jsme si jasné
uvédomovali, Ze ve srovnani s nimi Zijeme v nadbytku, a presto si stale na néco stézujeme. Kyrgyzové
jsou, hodnoceno z naseho pohledu, velice chudi. Nezapominaji se vsak spole¢né schazet, smat se a
vénovat svym détem. Zeny se staraji o domacnost a hospodafstvi, muzi se snaZi véemi moznymi
zpUsoby uZivit rodinu.Pti kontaktu s nimi jsme Cerpali informace o realité soucasného Zivota

v Kyrgyzstanu, o sociadlni a ekonomické situaci rodiny, o stavu zdravi déti a obecné o zdravotnictvi. O
politiku se lidé na vesnici nemaji ¢as zajimat.

Prvni détsky diim, ktery jsme navstivili, byl ve vesnici Ak-Suu (pfiblizné 20km od Karakolu). Bohuzel
jsme zde nezastihli ani pani feditelku ani déti, protoZe témér vSichni totiz sazeli brambory. Bylo
patrné, Ze cely areal je udrzovany - to je v podstaté shodné pro vsechny détské domovy

v Kyrgyzstanu. | pfes omezené finanéni moZnosti jsou celé aredly az Uzkostné udrZovany, vse je Cisté,



natfené. Déti, které nebyly na poli, uklizely pokoje i chodby nebo pracovaly na zdhoncich. Je to
bezesporu pozitivni rys détskych domovi v Kyrgyzstanu — déti se vénuji vSem domdcim pracim a

v zafizenich, kterd jsou na vesnicich, také praci na poli. Diky tomu ziskavaji podobné pracovni navyky
jako déti vyrlstajici v rodiné. Aredlem nas provedla jedna z vychovatelek, neznala vsak 7adna
konkrétni cisla a hovofila jen o nedostatku bot pro chlapce a pfikryvek pro vsechny. Prohlédli jsme si
obuv hochd, ktefi v domoveé zlstali ,a opravdu to nebyla Zadna slava. Chlapci méli boty skutec¢né
Spatné.

Pfes prijemné pfijeti jsme se nedozvédéli potrebné informace k navazani spoluprace. Nasim cilem je
predevsim pomoc sméfujici k posileni ekonomické nezavislosti jednotlivych Ustava a také pomoc pfi
ziskavani vzdélani ¢i profesni kvalifikace déti. Jednordazova hmotna pomoc ma samoziejmé také svij
vyznam, takZe pokud by se nasel sponzor ochotny poskytnout penize na zakoupeni obuvi a
prikryvek, budou v Ak-Suu potéseni.

Z Ak-Suu jsme se vydali na chvili do hor potésit se krdsnou taméjsi pfirodou a klidem a teprve pak se
vydali zpét do Biskeku. Nejdrive jsme navstivili détsky domov ve Vojenoantonovce na jeho predmésti.
Zdejsi feditel Askar Masylov je ve své pozici jiz od roku 1993 a je vidét, Ze svou praci vykonava dobre.
Cely aredl je Cisty a udrZovany a v soucasné dobé zde Zije 118 déti. Statni prispévek na jedno dité je
65 som(l na den (asi 22korun). Na dotaz po potfebach pomoci fika Askar Masylov: ,, Je toho mnoho,
co potiebujeme. Zimni obleceni, boty, deky. Ale to nam nedavejte. Pfivezete takové véci, budeme
mit radost, za rok ale ani nebudeme védét, Ze jsme néco dostali. Pokud ndm opravdu chcete pomoct,
pomozte nam postavit sklenik — abychom mohli péstovat raj¢ata pro déti. To ndm opravdu pomdZze,
kdyzZ si budeme moci zajistit svépomoci dalsi potraviny. Také bychom potrebovali pomoc

s vybudovanim ubytovny pro déti, které jiz v domové nemohou byt, nemaiji vsak kam odejit.”

Tento pfistup se nam libi. Zddné vzbuzovéni soucitu, ale naopak snaha nebyt na nikom zavisly a
schopnost maximum véci si zajistit sami.

Vydavame se na prohlidku aredlu. Askar ndm pysné ukazuje novou budovu, kterou jim vénoval
Rotary klub Biskek. V této budové je vybudovano ucnovské pracovisté kucharské, kadernické a
krejcovské, které je stejné jako Skola perfektné udrzované. Ucitele plati Rotary klub a vyucovéni zde
probiha odpoledne po ukonceni zdkladni Skolni vyuky. Déti tu mohou ziskat vyucni list v oboru a tak
odchdzeji z domova nejen se zakladnim vzdélanim, ale i s jakousi dovednosti, ktera jim muze
pomoci se uzivit.Celkové zde ziskdvame dobry pocit, Ze jakdkoliv pomoc, jeZ do tohoto domova
smérfuje, je skutecné vyuzita k prospéchu déti. V soucasné dobé rozpracovavame s reditelem tohoto
détského domova rozpocet na vystavbu skleniku.

Posledni nami navstiveny détsky domov byl pfimo v Biskeku. Jedna se o skolu a internat pro déti se
zrakovymi vadami a déti nevidomé. Tento détsky domov byl zaloZen jiz v roce 1930 pro 9 studentd,
nyni tu Zije a uci se 280 déti z celého Kyrgyzstanu. (V roce 1995 byla v Osské oblasti oteviena druha
Skola pro déti se zrakovymi vadami.) VétsSina déti zde Zije celorocné, protoZze jejich domovy a rodiny
jsou pfilis daleko.

Reditelka tohoto domova Kalima Amanovna Ursetova je jednim ze dvou specialnich pedagogti v celé
zemi. Reditelkou je jiz od roku 1992 a také ona na nas pasobi pozitivnim dojmem jako ¢lovék na
svém misté. | ona totiz fika: , Potfebujeme jen prostfedky k tomu, abychom mohli byt sobéstacni.
Snazime se studovat a Cerpat ze zahranic¢nich zkuSenosti. Pokud mdme z ¢eho, vse si udélame sami —



i uebnice a sesity. Ale je to tézké, kdyz nemame ani papir.” Rotary klub jim sice pred nékolika lety
vénoval dvé tuny papiru, zasoby se v3ak jiz tenci. Kalima nam ukazuje, s jakymi provizornimi
prostredky se déti uci psat a Cist. Pro psani brailovym pismem se pouZivaji jakési kovové desticky, ve
kterych je husta mtizka, do nich se sklapne specialni papir a pomoci ostrého bodacku a mrizky se do
papiru vyrazeji tecky. Po popsani stranky se papir z desek vyjme - po rubu jsou vpichy pohmatem
Citelné a je tedy mozné je Cist. Jak jsem se jiz zminila — zadsoby papiru dochazeji a misto bodackl maji
déti kusy dfivek se zatlu¢enymi hiebiky — dar od mistniho podnikatele. Hrebiky se vSak stalym tlakem
uvolnuji, obtizné se s nimi pracuje a zranuji détem ruce. TakZe je jasné, zZe déti ze vSeho nejvic
potrebuji specidlni papir, bodce a tabulky na psani brailova pisma,

Poté nds pani reditelka odvadi do pocitacového stfediska. Zde se déti stfidaji u nékolika funkénich
pocitacd, uci se pracovat se specialnimi pomdckami pro nevidomé. Zde se také rodi veskeré
ucebnice, které maji - a maji jen ty, které si sami vyrobi. PySné nam ukazuji, co vSechno dokazali se
dvéma starymi tiskdrnami. A nam nezbyva nez Zasnout. Ucebnice pro kazdy stupen — samoziejmé jen
v nékolika malo kusech, ale opravdu pékné. Tvlrce ucebnic se ndm chlubi knihou pro prvni tfidu —
pysSné ndm ukazuje obrdzek jezka. Aby byli i nadale schopni zajistit vyuku tak velkého poctu déti,
potrebuji nové pocitace a dalsi tiskarnu s brailovym pismem.

Setkdvame se zde také s mladym muzem s tézkou zrakovou vadou, jehoz jméno mi bohuzel uniklo.
Je absolventem zdejsi Skoly a nyni pocitaCovym vladnim expertem. Do Skoly dochazi pomahat
s tvorbou uc¢ebniho materidlu.

| tento détsky domov opoustime motivovani ku pomoci. Vidéli jsme, jak si vSichni kazdé pomoci vazi,
vée ziskané opatruji. Zadné vzbuzovani soucitu. Misto n&j snaha o samostatnost, nezavislost. Také je
zjevné, Ze si v obou détskych domovech uvédomuji potfebu vzdélani a snazi se svym svéfencim
poskytnout co nejlepsi spolu s kazdodennimi pracovnimi navyky. V souc¢asné dobé zjistujeme ceny
pomucek a tiskarny na brailovo pismo.

Nas Cas straveny v Kyrgyzstanu se bohuzZel naplnil. Potésili jsme se starymi a nasli nové pratele,
nacerpali silu z krdsné kyrgyzské prirody, ziskali jsme maximum aktualnich informaci o politické,
ekonomické i socidlni situaci Kyrgyzstanu a pfipravili podklady pro konkrétni spolupraci s vybranymi
détskymi domovy.

Za mésic prileti kolegové, aby navstivili dalsi détské domovy, ty, které jsme jiz my z dlvodu omezené
dovolené nestacili. My odlétame se smutkem z louceni, ale i s nadéji, Ze se sem opét brzy vratime se
skutecnou a tolik potfebnou pomoci.

Barbora Novakova, dobrovolnik NF Alterra



